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ACTIVIDADES N

@ ' Después de leer este libro ya sabras que el Asperger es...
[]Un nuevo juego de la consola. []Una malformacion.
[]Un arbol de hoja caduca. [ ]Una enfermedad.

G »H ;Recuerdas qué dice Daniel sobre los Asperger? Complétalo.
insolidarios sinceros carinosos nobles mentirosos violentos

Los asperger somos , y , aunque seamos
unos metepatas.

@ =¥ ;Crees que Daniel es consciente de como afecta su asperger a toda la fami-
lia? A ver si eres capaz de poner algun ejemplo del texto.

y

@ 8 ;Qué papel juega el hermano de Daniel, bueno o malo? \\\\

Razona la respuesta.




m Senala qué cosas identifican a la gente que tiene asperger.

[ Duermen mucho. [INo atienden al teléfono.

[INo les gusta que les abracen. [ I Necesitan convivir con animales.
[]Son malos estudiantes. [LINunca miran a los ojos.

[INo saben mentir. [1Sélo escuchan musica clasica.
[ILes gusta el orden. []Se saltan todos los semaforos en
[ ] Adoran cocinar. rojo.

[ Necesita rutinas.

m Vuelve a leer el Capitulo 4y, a continuacion, en una hoja aparte, invéntate un
pais o planeta imaginario. Describelo con todo tipo de detalles, como hace
Daniel, con el suyo.

La madre de Daniel anima a su hijo a hacer amigos
en clase. El, que sabe lo dificil que es eso, se propone
hacer otra cosa. ;Cual es? jLo consigue?

m ;Quién es Cintia? Explica su trabajo.

m Daniel se propone hacer un unguento para el Sircénido y enciende el fuego de
casa y por poco incendia la casa. jHas tenido algun accidente doméstico pare-
cido al de Daniel? ;Qué electrodomésticos te dejan usar en casa y cuales no?

Me dejan usar No me dejan usar




m Fijate en la descripcidon que hace Daniel de su maestra: «<Hoy Araceli viene
mas arreglada que otros dias, se ha puesto una blusa nueva y se ha pintado
la cara, aunque sigue siendo la de siempre. Tiene el pelo corto tenido de
caoba, la nariz como un lapiz recién afilado y los ojos como dos diminutas
almendras. Aunque el hecho de que sean pequefios no le impide verlo todo,
no se le escapa nadanv.

Describe a alguno de tus maestros o maestras tratando de ser lo mas
detallista posible.

m ;Qué sucede el dia que van a realizar la actividad de taparse los ojos?

m Vuelve a leer el siguiente fragmento.

«—Mira, Fabian, Macarena tiene razén -le advierte la profe-: resulta muy
complicado ser ciego en un mundo que no esta preparado para ellos. Pero,
desde luego, es mucho peor tener vista y no ser capaz de ver con ella, como
te ocurre a ti.

-Si que puedo ver, te estoy viendo. Veo todo lo que hay aqui —le replica
él con retintin».

- ;Qué quiere decir Araceli? ;Crees que tiene razdn? Razona tu respuesta.

a )




m La clase de Daniel recibe la visita de un escritor. Imagina
que en clase recibis la visita de la autora de este libro.
Piensa qué preguntas te gustaria hacerle.

m Fijate qué le dice el escritor que visita la clase de Daniel al protagonista y
sus companeros: «Lo que ocurre es que los nifos de la historia no se creen
normales. Y ello es asi porque han viajado a un lugar donde no existe la nor-
malidad a la que ellos estan acostumbrados. Por tanto, su cerebro se tiene
que ir adaptando a las situaciones nuevas para poder sobrevivir. Y una de las
principales reglas de supervivencia que se aprende en los momentos difici-
les es la solidaridad: “si yo te ayudo, tu me ayudas”».

« Explica alguna situacién en la que hayas tenido que demostrar que eres
una persona solidaria.

m Explica quiénes son estos personajes del libro. Escribe una oracién para de-
finir a cada uno:
Fabian:

Victor Pueyo:




m Ahora piensa en dos adjetivos que describan cada uno de estos personajes:

Araceli La madre de Daniel

m A Daniel le encantan las peliculas de superhéroes. Su pelicula favorita es Su-
perman. Haz una lista con todos los superhéroes que conozcas. ;Hay algo
que te resulte curioso de tu lista?

Daniel sabe mucho de botanica y lo demuestra al resto de companeros de

clase el dia que visitan el Jardin Botanico. Piensa de qué sabes mucho y ex-
plica por qué.

Marca los nombres de los amigos imaginarios de Daniel.

[1Sirtorix [ | Petinandorio [1Sirconido []Jalatobas
(1 Jalatérox [l Inundator [ Aspergorix []Sirpétrix
[ Luminario | Petardorix [ lnundérox [ Molédux



m Fijate qué dice Cintia: «Cintia dice que todo tiene dos caras, como las mone-
das. La de la cara es la parte buena, y hay que tratar de potenciarla al maxi-
mo; y la de la cruz es la mala, y hay esforzarse para reducirla».

Ahora, explica cual es tu cara buena y qué haces para potenciarla y cual
es la cruz y qué haces para reducirla.

La cara La cruz

m Daniel cree que lo mejor del colegio son las excursiones. ;Qué es para ti lo
mejor del colegio? Justificalo.

m iCrees que Mi asperger y yo es una narracion
realista o fantastica? Explica tu opinién.

m i Te resulta curioso el titulo? ;Por qué?




GLOSARIO

Daniel no termina de entender las expresiones en sentido figurado. Marca
las que aparecen en las siguientes oraciones y explica su significado.

—Pero es una piedra muy chula, me gustaria tenerla en
mi coleccioén, la pondria en un lugar especial.

—Este nifo es un diamante en bruto —dice mi madrina.

-Y tu eres tonta.

Mi madre intenta entender a mi asperger, Cintia siempre
le esta dando instrucciones y consejos para que lo

entienda, es mi psicéloga. Pero mi madre tiene mucho |
trabajo y a veces la desbordo. )

Bueno, el caso es que hoy no me ha costado nada levantarme

de la cama al acordarme de mi plan, lo he hecho rapidisimo.
-Vaya, Daniel, hoy te has puesto las pilas —comenté mi

madre al volver a entrar para ver si me habia levantado.

Seqguro que tendran alguna sabana vieja hecha tiras para Y

los que no lo hayan llevado, a mas de uno se le olvidara. P
—;Y si el lunes no voy al cole? i
—Eso no puede ser, Daniel. Hay que afrontar las situa- -/

ciones, no esconder la cabeza debajo del ala, como el avestruz.




El dia que se van de excursién, Daniel y su madre casi llegan tarde al colegio
por culpa de un atasco. Su madre dice que es la Ley de Murphy. ;Habias oido
antes esa expresion? Pregunta en casa y explica qué significa la Ley de Murphy.

Demuestra que sabes distinguir todos los arboles que menciona Daniel en
su excursion a la Serrania.

Castano Olmo Alcornoque Pino

Para acabar, coloca cada sustantivo en la oracion que corresponda.
presagio percance hedor sermén

—Juntos lo pasamos bien y nos sentimos comprendidos, ;jverdad, Gran
Senor? Me satisface comprobar que soportas con entereza el apestoso
de mi aliento.

Hoy, después del que le ha echado Araceli a Fabian sobre su
ceguera, me temia lo peor. Estaba seguro de que se iba a rebotar contra mi,
como asi ha sido.

Los nifios sueltan de nuevo la carcajada.

—-iEs que siempre tienes que armarla? ;No podemos tener un dia sin
? ijAhora mismo vas a ver a la directora!

Estoy convencido de que es mi madrina y no el cartero o el repartidor
de folletos comerciales... Yo me guio por , como los egipcios, y
siempre acierto.




VALORACION DEL LIBRO @

iQué es lo que mas te ha gustado de Mi aspergery yo?

iHas aprendido algo nuevo leyendo este libro?

Imagina que eres critico literario y trabajas para una revista de libros y, en
una hoja aparte, escribe una resefa del libro que acabas de leer.
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A Daniel no le gusta ir al
colegio. Tiene el sindro-
me de Asperger y por ello
le cuesta hacer amigos y
entender las costumbres

sociales o las frases hechas.

Sin embargo, tiene habili-
dades ocultas, como una
inteligencia extraordinaria
y un montén de conoci-
mientos sobre Egipto y las
momias. Quiza si sus com-
pafieros supieran todo eso
cambiarian de actitud...

Maria Menéndez-Ponte
(La Coruna) es autora de
numerosos libros infan-
tiles y juveniles. Ademas,
ha elaborado libros de
texto, guiones y varios
articulos para revistas y
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