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COMPRENSIÓN LECTORA

1.	A lo largo del libro aparecen varios personajes sin nombre. ¿Qué nombres les pondrías tú? 
Justifica tus propuestas. 

¡TE DAMOS LA BIENVENIDA A LECTURA ACTIVA! 
Este es el cuaderno de trabajo Lectura Activa del libro Un sueño para Luna, de Víctor Aldea. Las ac-
tividades que te planteamos a continuación tienen como objetivo ayudarte a recordar el contenido 
del libro y trabajar una serie de cuestiones relacionadas con este pero que, además, te resultarán 
útiles para otros aspectos de tu vida académica y social. También puedes hacer las actividades 
digitales autocorrectivas que encontrarás en la ficha del libro en la web www.algareditorial.com. 

La primera parte del cuaderno plantea un trabajo sistemático y escrito, mientras que en la se-
gunda parte encontrarás actividades para resolver de manera individual y otras que tendrás que 
trabajar en pareja, en grupo o con la clase entera; además, tendrás que leer en voz alta, modular 
la voz, improvisar parlamentos, elaborar argumentos para fundamentar tus opiniones, inventar 
historias y realizar unos trabajos diferentes, originales, emocionantes y divertidos. 

¡Venga, acompáñanos!

2.	¿En qué época podría estar escrito el libro? ¿Por qué? 

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3.	¿Cómo te sientes cuando tienes algún sueño delfín? 

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Personaje

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

Nombre

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

.......................................................................

¿Por qué ese nombre?

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................
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4.	¿Cuáles son los pellizcos de realidad que más odias? 

Hijo de la guerra

Le cuenta a Luna que 
sueña que la gente visita 

mucho la biblioteca.

Consejera de Luna.

Suele pelearse con Luna.

Sueña con volverse a 
encontrar con la trape-
cista de la que estaba 

enamorado.

Meriel

Le cuenta a Luna que 
sueña con encontrar a 
la sirena que perdió. 

Le trae libros del 
trabajo a Luna.

Anciana vestida con un 
vestido blanco y verde y 
que conoció a la abuela 

de Luna.
Era relojero y ayuda a 

Luna a encontar su sueño.

Madre

LUNA

Protagonista

6.	Ayuda a Luna a atravesar el laberinto del Pozo de los Sueños. 

5.	Completa el mapa mental para organizar los personajes de la historia. 
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7.	Haz tu propia lista de sueños e ilusiones teniendo en cuenta la distinción que se hace entre 
estos en la lectura. 

Sueños Ilusiones

1. ………………………………............................................................................……………… 1. ………………………………............................................................................………………

2. ………………………………............................................................................……………… 2. ………………………………............................................................................………………

3. ………………………………............................................................................……………… 3. ………………………………............................................................................………………

4. ………………………………............................................................................……………… 4. ………………………………............................................................................………………

8.	A lo largo del libro, aparecen algunas palabras cultas. Búscalas en la sopa de letras y cópia-
las junto a su definición. 

Elevación del fondo en los mares, ríos y océanos.

Q E T F R T A Q S E O U O U

Z A B K R A U G C F S G Ñ T

A E C A R U T N E V S E D A

G A H X J H D Y Ñ L J T O U

F R Ñ R Y Í V T O N M I A P

M R A A R A O U I P Ñ G Q A

Z U X M S U D R N Q E A U R

E L D I Ó I Z O C M Y C E D

J L S M U F A L R X F I H S

T A F A E G O L Y D U F O R

E R J U H S V N R Q O A I A

L E Y E I U J S O K R G Q R

T U L Ñ D A T D A U M A R M

A X M G M G A Y C H V Q R Y

Instrumento que reproduce las vibraciones de la voz humana o de 
cualquier otro sonido, inscritas previamente en un disco giratorio.

Demostración de enfado y enojo que se hace con el rostro, 
arrugando el entrecejo.

Situación de infelicidad. Sufrimiento por un suceso doloroso.

Cantar de forma grave y monótona para adormecer a un bebé.

En cualquier lugar. Por todas partes.

bajío 

gramófono ceño 

desventura 

arrullar 

doquier



x1

x1,5

x2

x1

x1,5

x2

x1

x1,5

x2
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LECTURA EN VOZ ALTA

Antes de empezar a leer en voz alta… 
• Subraya las palabras menos conocidas para ti y repítelas tantas veces como necesites. 
• Fíjate bien en la puntuación. 
• Asegúrate de que entiendes todo el texto. 

1.	Lee el siguiente fragmento del libro. Marca de un color las comas y de otro 
color los puntos. Seguidamente, léelo en voz alta tratando de hacer 
pausas más breves en las comas y algo más largas en los puntos.

Aquellas palabras parecieron captar el interés del ma-
rinero, que por fin miró a la niña de los pies a la cabeza 
y luego de la cabeza a los pies.
El hombre de mar arqueó una ceja, carraspeó y le dijo 
que sí, que aquel barco era suyo, y que hacía años que 
vivía en tierra. Desde el mismo día que el mar le hizo 
amarrar en aquella azotea.
Y le contó su historia.

2.	En diferentes fragmentos del libro, el autor utiliza la repetición de palabras con una estruc-
tura de anáfora. Por ejemplo, al principio del capítulo 12. Elige alguno de estos fragmentos y 
léelo en voz alta eligiendo entonarlo en forma de poema o de rap. 

3.	Por parejas, leed los diálogos del capítulo 7, «El hijo de la guerra». Leed solo los diálogos, 
sin incluir las aclaraciones del narrador. Deberéis elegir una emoción para cada personaje 
(hombre enfadado y Luna riéndose, hombre entusiasmado y Luna pasota…). El resto de la 
clase, deberá adivinar qué emoción muestra cada personaje.

4.	Al final del capítulo 2, aparece un fragmento del libro Alicia en el País de las Maravillas. Lée-
lo en voz alta variando la velocidad, como si fuese el botón de reproducción de un 
audio de WhatsApp. Hasta el primer punto, leerás en 1x. Hasta el segundo, en 
1,5x. Hasta el tercero, en 2x. En el siguiente punto, volverás a 1x e irás 
incrementando y disminuyendo la velocidad según te lo indique 
tu compañero. Ten muy en cuenta que no debes perder las 
pausas, la vocalización ni la entonación por el hecho 
de cambiar la velocidad. 
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LECTURA DIALOGADA

1.	Entre toda la clase, acordad una fecha para releer el libro. Cada uno, de manera individual, 
tendrá que subrayar aquellas frases o fragmentos que le llamen la atención o que encuentre 
especialmente difíciles o que hablen de temas interesantes para comentarlos entre toda la 
clase. 
En el aula: 
• Colocaos en círculo para iniciar la actividad. 
• Elegid un compañero o compañera para que modere la tertulia. 
• Por turnos, id leyendo los fragmentos que os hayan llamado la atención, y decid por qué. 
• Después de cada lectura, estableced un diálogo y dad vuestras opiniones.

2.	En el capítulo 5, Luna e Ismael tienen una interesante conversación sobre qué significa ser 
autosuficiente. Ismael afirma que ser autosuficiente «es no necesitar la ayuda de nadie para 
nada». Para Luna, «eso no es divertido» y lo que dice Ismael le suena, más bien, a egoísmo. 
• ¿Estáis de acuerdo con Ismael o con Luna? ¿Por qué?
• ¿Qué es para vosotros la autosuficiencia?

3.	Al principio del capítulo 7, Luna discute con el hombre porque a éste le molesta que la niña 
escuche su música. Luna le constesta que, si no quiere que nadie la escuche, debería oírla 
dentro de su casa y no en el jardín. 
• �¿Crees que Luna tiene derecho a escuchar la música o solo el hombre debe hacerlo porque 

la música, el gramófono y el jardín son suyos? 
• �¿Tiene derecho Luna a decirle al hombre que entre dentro de su casa a escuchar la música 

cuando el hombre está en su jardín? 
• ¿Cuál es el volumen adecuado para escuchar la música? 

4.	Leed la frase que le dice el payaso a Luna cuando empieza a anochecer.

«Una niña como tú no debería andar sola por la calle a estas horas.» 

• ¿Si hubiese sido un niño también le hubiese dicho lo mismo? 
• ¿Deben tener más cuidado las niñas que los niños? 
• ¿Qué os hace pensar esta situación?

5.	La Hija de la Luna le habla a Luna de la historia del rey Midas.
• ¿Creéis que es cierto que el dinero no da la felicidad? ¿Por qué?
• ¿Dónde buscáis vosotros la auténtica felicidad?
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CREACIÓN LITERARIA

1.	A lo largo del libro, Luna conoce a varios personajes con algún sueño sin cumplir. Inventa 
algún otro personaje que podría haber añadido el autor. Cuenta su historia, su sueño no 
cumplido y escribe su descripción física y de personalidad. Finalmente, dibújalo. 

2.	Recuerda alguno de tus sueños preferidos y escríbelo en tu libreta de los sueños. 

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

..................................
.................................

.................................
............................

3.	Imagina que eres publicista y te han encar-
gado el diseño de un cartel que promocione 
los servicios de las Hijas de la Luna. Puedes 
inventar un teléfono, correo electrónico, red 
social de contacto, etc.
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Víctor Aldea i Lorente (Barcelona, 1973) es especialista en literatura infantil y juvenil, traductor 
y profesor de inglés. También está licenciado en traducción e interpretación de Alemán. Escribe 
artículos en la revista especializada en literatura infantil y juvenil CLIJ y también escrive libros 
para adultos.  A los 14 años, ganó el premi Sant Jordi de la Generalitat de Catalunya para jóvenes 
escritores. Desde entonces ha sido premiado en varias ocasiones. 

Ona Caussa (Girona) ha publicado, como ilustradora, libros en diferentes editoriales a lo largo 
de todo el país. En su blog onacaussa.com afirma que disfruta mucho visitando las escuelas 
para hablar de sus libros y su ilustración. Su técnica ha ido evolucionando desde el dibujo a 
mano hacia la ilustración digital, pero afirma que, para quitarse el estrés, le encanta irse al 
campo y dibujar árboles.

Un sueño para Luna
Luna había perdido un sueño. No recordaba si 
era corto o largo, dulce o amargo, en blanco y 
negro o en color, pero era importante y quería 
contarlo.
Siguiendo el inesperado rastro de una flota de 
barquitos de papel, hechos de las páginas de 
libros que había leído, Luna se sumerge en un 
viaje sorprendente, que ensalza la lectura y nos 
invita a no abandonar jamás nuestros sueños.


