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En una casa de Nueva Inglaterra, las hermanas March 
afrontan juntas los años más importantes de su juventud 
mientras su padre lucha en la guerra. Unidas por el cariño, 
la imaginación y el deseo de mejorar, aprenderán a superar 
dificultades económicas, decepciones y retos personales.

Esta adaptación acerca a los jóvenes uno de los gran-
des clásicos de la literatura universal, manteniendo su 
emoción, ternura y fuerza inspiradora.

TEMÁTICA: la familia, el crecimiento personal, la 
amistad, la superación de dificultades, la igualdad 
de oportunidades y la construcción de la identidad.

GÉNERO: narrativa clásica adaptada.

EDUCACIÓN EMOCIONAL: la empatía, la 
generosidad, el control de las emociones, la 
resiliencia ante la adversidad y el valor del esfuerzo 
y la solidaridad.

CLAVES PARA LA LECTURA
Cuatro personalidades, un mismo hogar
Cada hermana encarna una forma distinta de crecer y 
enfrentarse al mundo: la responsabilidad y el deseo de 
estabilidad de Meg; la independencia y vocación litera-
ria de Jo; la bondad y generosidad silenciosa de Beth; y 
la ambición artística y búsqueda de reconocimiento de 
Amy. El contraste entre ellas permite al alumnado iden-
tificarse con diferentes modelos de desarrollo personal.

Crecer en tiempos difíciles
La ausencia del padre y las dificultades económicas 
obligan a las protagonistas a madurar antes de tiempo. 
La novela invita a reflexionar sobre el compromiso fami-
liar y la importancia del apoyo mutuo.

Un clásico que sigue vigente
Aunque ambientada en el siglo xix, los conflictos y emo-
ciones de las hermanas March siguen siendo actuales: 
los sueños profesionales, la presión social, la autoesti-
ma y la búsqueda de independencia.

MÁS RECURSOS
 �Consulta las lecturas que cuentan con 
propuesta didáctica descargable en  
www.algareditorial.com.

 �Película Mujercitas (2019, dirigida por Greta 
Gerwig). Permite comparar escenas clave con 
la novela y reflexionar sobre la vigencia de 
sus temas.

 �Serie anime Mujercitas (1987). Adecuada 
para alumnado de 1.º de ESO, ayuda a 
visualizar personajes y relaciones familiares.

 �Lectura complementaria: Ana de las Tejas 
Verdes, otra historia de crecimiento personal 
y superación protagonizada por una joven 
soñadora.

 �Actividad de aula: crear un diario personal 
inspirado en una de las hermanas March, 
reflexionando sobre metas, miedos y 
responsabilidades propias.


