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La adaptacion emocional

Bibi aprende que compartir no significa perder, sino
ganar amistad y felicidad. Un mensaje esencial para la
educaciéon emocional de los mds pequefios.

La empatia en accién

La protagonista se pone en el lugar de su compafiero y
decide ayudarlo. Esto refuerza la capacidad de entender
y responder a las emociones de los otros.

Aprender de los adultos

Bibi recuerda ejemplos de generosidad en su familia y
muestra a los adultos como modelos positivos para los
nifnos.
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Bibi recibe un estuche nuevo y estd muy emocionada.
Pero, cuando tiene que decidir si compartirlo con un
compaiero, duda. A través de una experiencia senci-
lla y cotidiana, aprende el valor de compartir y cdmo
este gesto puede hacer mas feliz la vida de todos. Una
historia tierna y educativa para trabajar la empatia y la
generosidad.

TEMATICA: la amistad, la generosidad, la empatia, la
convivencia y la solidaridad.

GENERO: narrativa.

EDUCACION EMOCIONAL: la importancia de
compartir, el valor de la generosidad y la
satisfaccion de ayudar a los demas.

MAS RECURSOS

& Consulta las lecturas que cuentan con
propuesta didactica descargable en
www.algareditorial.com.

@ Inside out (‘Del revés'), una pelicula que
ayuda a entender las emociones y cdmo
gestionarlas.

0 Snack attack, un corto animado en el que se
muestra cdmo compartir puede cambiar la
percepcidn de los otros.

e Peppy pals es un juego en el que los animales
ayudan, cooperan y comparten. Ideal para
trabajar valores sociales.

< La coleccién «Los libros de Marcos y Andrea»
expone las experiencias de dos hermanos en
distintos escenarios.



