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De pequeña, la protagonista de esta historia quería ser 
tan alta como una jirafa para llegar a las cosas importan-
tes. Pero ¿qué cosas son importantes?

TEMÁTICA: los espacios cotidianos, el paso del 
tiempo y la imaginación.

GÉNERO: narrativa.

EDUCACIÓN EMOCIONAL: la importancia de la 
autopercepción, el valor del crecimiento personal 
y los hechos inmateriales más importantes.

CLAVES PARA LA LECTURA
La empatía
La protagonista de la lectura se pone en la piel de una 
jirafa desde el momento en el que sube en ella. ¿Cómo 
se ven las cosas desde otro punto de vista?

El valor de la autopercepción
La autoimagen, la autoestima y el autoconcepto de 
un mismo se forjan, sobre todo, durante la infancia y 
la adolescencia y su desarrollo tiene efectos en la vida 
adulta de la persona.

La importancia del crecimiento personal
La protagonista de esta lectura es una niña pequeña que 
piensa que las cosas importantes están bien arriba y, por 
eso, quiere ser tan alta como una jirafa. Gracias a ella nos 
plantearemos cuáles son las cosas importantes.

MÉS RECURSOS
 �Consulta las lecturas que cuentan con 
propuesta didáctica descargable en  
www.algareditorial.com.

 �Y tú, ¿por qué te ríes? es el primer título de 
la colección «La Jirafa. A buen ritmo» y nos 
habla de la felicidad, la familia, los aspectos 
inmateriales y el crecimiento personal.

 �Soul (2020), una película infantil que nos 
enseña la importancia de apreciar la felicidad 
que se esconde en el día a día y a entender 
que el éxito no nos define como personas.

 �Se puede poner en marcha un proyecto 
colectivo en que cada alumno y alumna 
aporte su «cosa importante».


