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Lais y su padre vuelven a la gran polis de Atenas años 
después de que su familia haya sido condenada al exi-
lio. Aunque al principio todo parece fácil, Lais tendrá 
que enfrentarse a una serie de desgracias por el hecho 
de ser mujer, ya que allí solo los hombres son conside-
rados ciudadanos y, por tanto, son los únicos que tienen 
derechos.

TEMÁTICA: el feminismo, la historia, la represión y 
la familia.

GÉNERO: narrativa.

EDUCACIÓN EMOCIONAL: la lucha por los 
derechos, la situación sociopolítica, los avances 
históricos, el valor de la familia y la importancia de 
ser resiliente.

CLAVES PARA LA LECTURA
La lucha por los derechos
En la Antigua Grecia, las mujeres no eran consideradas 
ciudadanas porque decían que no eran válidas para la 
palabra y el combate. Sin embargo, Lais no se confor-
mará con esta realidad y luchará para demostrar que 
vale tanto como cualquier hombre y que merece tener 
los mismos derechos.

El ostracismo
La familia de Lais fue desterrada, ya que la eklesia, me-
diante una votación secreta, tenía la capacidad de san-
cionar con el ostracismo a aquellos ciudadanos que se 
habían vuelto demasiado peligrosos o poderosos.

La importancia de la historia
Para poder desarrollarnos como sociedad, es necesario 
conocer la historia. De esta manera, no solo sabremos 
de dónde venimos, sino que podremos evitar repetir po-
sibles errores que ya se cometieron en el pasado.

MÉS RECURSOS
  Consulta las lecturas que cuentan con 
propuesta didáctica descargable en  
www.algareditorial.com.

  La colección «Ámbitos» está formada por 
novelas breves de divulgación histórica con 
ilustraciones y secuencias de cómic.

  La película Troya narra el desencadenamiento 
de la guerra de Troya y el asedio de la ciudad 
por parte del ejército griego.

  Curiosidades de la Historia National 
Geographic, un pódcast que relata episodios 
históricos curiosos y plantea preguntas sobre 
la educación en Grecia, la esclavitud, etc.

  La Antigua Grecia – 5 cosas que deberías saber.

  El modo descubrimiento del videojuego 
Assassins Creed Odyssey 
permitirá al alumnado conocer la 
sociedad de la Antigua Grecia. 

http://www.algareditorial.com
https://open.spotify.com/show/5LpYg29KE8rckzwEj2JGmS
https://open.spotify.com/show/5LpYg29KE8rckzwEj2JGmS
https://www.youtube.com/watch?v=cknXSvinhJo
https://recursos.bromera.com/asssassinscreedodyssey
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