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Tras pasar todo el verano sin levantar la vista de la pan-
talla del móvil, Atena y sus amigos tienen que empe-
zar las clases en el instituto. Un usuario desconocido 
empieza a publicar comentarios ofensivos en las redes 
sociales de Atena, razón por la cual la joven se replan-
tea la información personal que publica y se percata del 
peligro que tiene Internet.

TEMÁTICA: las redes sociales, el uso del teléfono 
móvil y el ciberacoso.

GÉNERO: narrativa.

EDUCACIÓN EMOCIONAL: la importancia de usar 
las nuevas tecnologías de manera responsable, el 
peligro de exponer información personal en Internet 
y lo perjudicial que puede resultar el ciberacoso.

CLAVES PARA LA LECTURA
¿Qué información podemos compartir en las 
redes sociales?
Atena está convencida de que la información que publi-
ca en sus redes no es delicada ni comprometedora, solo 
son algunas fotos y vídeos inocentes. Pero cuando «in-
finit05» empieza a agredirla virtualmente, se da cuenta 
de la cantidad de datos personales que se pueden ave-
riguar con solo un clic.

El ciberacoso
Esta obra demuestra que acosar a través de Internet es 
muy fácil, y el alumnado aprenderá que cualquier per-
sona puede ser víctima del ciberacoso. Este libro servirá 
para explicar cómo deben actuar si se sienten acosados 
y cómo pueden prevenir los ciberataques.

El uso de las nuevas tecnologías
El inicio de la novela muestra una realidad que no se 
puede negar: un grupo de adolescentes enganchados al 
teléfono móvil. Esto nos ayudará a conversar con nues-
tros alumnos sobre los contras que tiene esta práctica, 
qué actividades dejan de hacer por pasar horas sumer-
gidos en las pantallas, si creen que están tan engan-
chados a las redes, etc.

MÁS RECURSOS
  Consulta las lecturas que cuenten 
con propuesta didáctica descargable 
en www.algareditorial.com.

  Actividad digital disponible para 
seguir trabajando la lectura.

   El autor puede visitar el centro.

  En YouTube podéis encontrar varios 
documentales sobre la nomofobia 
para profundizar en el tema.

  Incluye una guía didáctica con consejos 
para hacer un buen uso del teléfono móvil.

  Para descubrir más sobre la vida de Atena, 
podemos recomendar la lectura de El viatge 
d’Atena, obra publicada por Edicions Bromera.

  Posibilidad del taller «Xarxes socials, 
per a què?», a cargo de Fani Grande.
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