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Buddy se ha convertido en el héroe de su equipo de 
fútbol cuando descubre que el rockandroll es su ver-
dadera pasión. ¡Pero en la vida hay que decidir! Justa-
mente, el partido más importante de la temporada se 
juega el mismo día y a la misma hora que se celebra el 
casting de Sueños y Estrellas.

TEMÁTICA: la búsqueda de la felicidad 

GÉNERO: narrativa

EDUCACIÓN EMOCIONAL: a través de esta lectura 
el alumnado valorará la importancia de tomar deci-
siones que nos hagan felices.

CLAVES PARA LA LECTURA
La toma de decisiones
Buddy se debate entre vivir en Nueva York con su madre 
o quedarse con su padre, dedicarse al fútbol o apostar 
por su pasión: la música. La historia nos habla de la im-
portancia de aprender a tomar tus propias decisiones.

Los equipos mixtos
En el equipo de fútbol en el que juega Buddy también 
juega Martina. Los equipos mixtos fomentan el refuer-
zo de muchos valores positivos y ayudan a eliminar 
prejuicios entre los jóvenes. 

Los programas de talento
Buddy está decidido a presentarse a un programa de 
talentos musicales, un fenómeno social que se ha ins-
talado en la parrilla televisiva de nuestros tiempos y 
que atrae enormemente al público infantil y juvenil. 
Seguro que nuestro alumnado conoce alguno de estos 
programas. ¿Qué opinan del fenómeno?

MÁS RECURSOS
  Propuestas didácticas en  
www.algareditorial.com. 

   Anima a tu alumnado a crear un  
booktube del libro y enviarlo a  
emocionate@algareditorial.com.


