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No hay mejor noticia que saber que ¡vas a tener un 
hermano! Pero hay mucho trabajo que hacer antes de 
que llegue a casa: comprarle ropa, preparar su habi-
tación... ¡y buscarle un nombre! ¡Eso sí que es difícil! 

TEMÁTICA: la familia

GÉNERO: narrativa

EDUCACIÓN EMOCIONAL: cómo gestionamos la 
llegada de un nuevo miembro a la familia y todos los 
sentimientos y emociones que de ello se derivan.

CLAVES PARA LA LECTURA
Una nueva situación familiar
La llegada de los hermanos es un acontecimiento fami-
liar que implica muchos cambios. En este libro asistimos 
al proceso a través de los ojos de una niña, cosa que nos 
permite trabajar las emociones y sentimientos que pro-
voca en los más pequeños esta nueva situación.

El árbol genealógico
Quiénes somos o de dónde venimos son algunas de las 
preguntas que podemos trabajar a partir de la lectura 
del libro. Invitar a los más pequeños a investigar sobre 
sus relaciones familiares puede resultar emocionante. 
Podremos conocer, además, diferentes tipos de familias.

La gestación y el nacimiento 
A lo largo del relato, la protagonista se refiere con-
tinuamente a los controles médicos de la madre y a 
los cambios físicos que se van haciendo evidentes. In-
cluso asiste a una ecografía. A partir de estos hechos, 
podemos profundizar más en el conocimiento sobre el 
embarazo y el nacimiento de los bebés.
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