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RESUMEN ARGUMENTAL

Llega el fin de curso. Pablo y sus compañeros, Lucía y David, se 
preguntan si continuarán juntos el año siguiente, cuando vayan 
al instituto. Sin embargo, esta preocupación pasa a un segundo 
plano cuando Pablo llega a casa y conoce la insólita decisión de 
sus padres: ingresará de inmediato en un colegio para superdota-
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El argumento de la novela, la acción y el rol de ciertos 
personajes enigmáticos harán de esta lectura una experi-
encia apasionante. Además, el contexto escolar donde se 
desarrollan los hechos, permitirá a los lectores descubrir 
ejemplos de solidaridad y compañerismo entre los inter-
nos, en un intento desesperado por escapar de un centro 
donde se persigue su despersonalización y se coarta su 
libertad como personas. 
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dos. La noticia le deja de piedra. Pablo no entiende lo de entrar 
en un colegio justo cuando acaban las clases y, menos todavía, 
que sea en un centro para superdotados, precisamente él, que no 
suele aprobar todas las asignaturas. Sin embargo, y a pesar de sus 
protestas, unos días después, un coche con los cristales tintados 
y dos hombres misteriosos lo recogen de su casa y lo llevan a un 
extraño centro donde los alumnos no se conocen por su nom-
bre, sino por el de personajes como Shakespeare, Einstein o Da 
Vinci, y donde la vida académica gira en torno a la figura de su 
director, don Fermín, un loco convencido de que sus alumnos 
son las reencarnaciones de personajes ilustres.

Para su consuelo, Pablo conoce a Begoña y se integra en el 
secreto grupo de alumnos que forman la resistencia del centro, de 
quienes aprenderá a sobrevivir en aquel internado decimonónico. 
A partir de ese momento, la estrategia de Pablo consiste en seguir 
las indicaciones de don Fermín y sus afines, al tiempo que conti-
núa confabulando con los disidentes. Gracias a este doble juego, 
consigue ganarse la confianza de Shakespeare, uno de los afines del 
director, quien le descubre la existencia de los pasadizos secretos que 
unen diferentes dependencias del colegio. Sin embargo, viendo que 
el tiempo pasa sin que se vislumbre el día de su salida, Pablo contacta 
con sus amigos Lucía y David y, mediante cartas escritas en clave, 
consigue no solamente su libertad y la de sus compañeros, sino que 
don Fermín y sus colaboradores acaben siendo detenidos.

TEMA E INTERÉS DEL LIBRO

La lectura del presente relato atraerá el interés de los jóvenes lecto-
res por diversas razones, pero sobre todo por su extraño inicio, su 
acción y lo imprevisible de su desenlace, además de por el conteni-
do de la novela, cercano al mundo de los adolescentes. El tema en 
torno al cual gira el relato es la falta de comunicación entre padres 
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e hijos y las consecuencias que esta situación puede acarrear. De 
aquí arranca todo. Pablo no entiende por qué sus padres creen a 
unos extraños cuando les aseguran que su hijo es un superdotado, 
mientras que él mismo y sus notas finales demuestran todo lo con-
trario. Tampoco comprende que decidan ingresarle en un centro 
del que no conocen nada, sin preguntarle su opinión. Pero junto 
a esta crítica, el relato pone de manifiesto otros temas o subtemas 
relevantes, entre los cuales podemos citar:

–La amistad y solidaridad entre compañeros, que tanto pu-
ede ayudar en situaciones difíciles.

–La importancia de la educación en la formación integral 
de las personas.

–El trabajo en equipo para aceptar compromisos y distribuir 
responsabilidades.

–La aparición de un incipiente sentimiento amoroso ado-
lescente.

–La aportación de los personajes célebres a la ciencia y la 
cultura universal.

–Las dificultades económicas y sociales con las que tienen 
que convivir algunos jóvenes y sus familias.

Otros temas transversales que enriquecen el presente relato son:
–La aventura.
–El misterio.
–La colectividad: la cuadrilla.
–Las relaciones entre padres e hijos.
–La problemática sicológica y social.
–La escuela/la familia.
–La amistad/el amor.
–La colaboración, el trabajo en equipo.
–La solidaridad.
–La valentía.
–La libertad.
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LA AUTORA

Teresa Broseta nació en Valencia en el año 1963 y es licenciada 
en Ciencias de la Educación y en Filología Hispánica. A pesar 
de su interés por la literatura infantil y juvenil, pasó bastante 
tiempo antes de que comenzara a escribir sus primeros relatos. Su 
primera obra fue La botiga del Carme, con la que obtuvo el Premi 
Carmesina en el año 2001. En el 2003 llegaron Operació tarrubi, 
finalista del primer Premi Barcanova de Literatura Infantil y 
L’illa a la deriva, finalista del Premi de Narrativa Infantil Vicent 
Silvestre 2003, premio que conseguiría un año después con Les 
costures del món. Es autora también de L’estiu dels pirates y de No 
puges a l’andana, premio de teatro infantil Xaro Vidal-Ciutat de 
Carcaixent 2007. En castellano ha publicado ¡Hermanos hasta en 
la sopa! y Zumo de lluvia, además de Sólo ocho semanas, con la que 
pasa a formar parte del catálogo de Algar Editorial.

SUGERENCIAS DIDÁCTICAS Y METODOLÓGICAS

Las actividades de animación lectora han contribuido a que la 
lectura sea entendida como una actividad lúdica e independiente 
del aprendizaje de contenidos lingüísticos, bien sean gramaticales, 
ortográficos o léxicos. Hay que decir que esta concepción del 
libro como objeto de lectura que proporciona placer y genera 
interés ha contado con el apoyo del profesorado y de animado-
res —con frecuencia, los mismos autores y autoras—, que han 
puesto en práctica diversas estrategias y actividades originales de 
animación. Todos ellos coinciden en este principio esencial: hay 
que liberar la lectura de cualquier otra intención que no sea el 
placer por la lectura misma y, en algún caso, poner de relieve los 
valores literarios, sociales, cívicos... que contengan. Es la receta 
más segura para conseguir hacer alumnos lectores.
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Hemos de recordar que las presentes propuestas de trabajo 
son utilizables tan sólo en caso de uso escolar y colectivo del libro 
y que, por supuesto, no agotan todas las posibilidades de explo-
tación de este relato. Es posible que la diversidad de los alumnos 
dentro de una misma aula haga que algunas de las actividades sean 
más adecuadas que otras, bien por su contenido o por el ritmo 
de lectura de cada alumno. El profesorado, que es quien conoce 
a sus alumnos, podrá aplicar aquellas que considere convenientes 
o adaptarlas a las necesidades educativas de su alumnado.

A fin de captar su interés y motivarles en la lectura de este 
libro, podemos preparar algunas actividades para antes, durante 
y después de la lectura.

Antes de la lectura:

En el momento de la presentación, analizaríamos y comenta-
ríamos los elementos externos de la novela: título, ilustración 
de la cubierta, resumen argumental, colección, etc., y haríamos 
preguntas para establecer algunas hipótesis sobre su contenido. 
¿En qué tipo de centro ha podido ingresar Pablo? ¿Qué debe 
ocurrir para que se hable de «pesadilla»? ¿Qué pueden hacer los 
alumnos para resistir? ¿De qué forma se comunicará con sus 
amigos Lucía y David?

Durante la lectura:

A esta edad, el criterio de compartir la lectura en casa y en el 
aula parece la opción más razonable, sobre todo porque ofrece la 
oportunidad de realizar lecturas colectivas seguidas de comenta-
rios y preguntas que irían conformando el argumento y de crear 
así, un espacio común de comprensión. Además, esto ayudaría 
a mantener el ritmo de lectura evitando que algunos alumnos 
queden rezagados. Por otra parte, la lectura en casa posibilita la 
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implicación de la familia, integrándola en el proceso lector. Du-
rante la lectura del libro, pueden organizarse diversas actividades 
que les agraden y les motiven a profundizar en su contenido, por 
ejemplo, estableciendo hipótesis sobre el argumento, la aparición 
de nuevos personajes, posibles desenlaces, etc. Igualmente, po-
demos proponerles que elaboren dibujos con las distintas depen-
dencias del extraño colegio, de los protagonistas, así como que 
ilustren algunas secuencias de la narración que les resulten más 
interesantes, ya que el libro no contiene ilustraciones, y preparar 
con ellas una pequeña exposición.

Después de la lectura:

Acabada la lectura, además de elegir y realizar algunas actividades 
de estas propuestas didácticas, aquellas que consideremos más 
adecuadas para nuestro alumnado, podemos proponer una serie 
de actividades complementarias que tendrían como finalidad 
ampliar y profundizar en su formación literaria y humana, como, 
por ejemplo, realizar una crítica literaria del libro, fijarse en los 
personajes y los valores que transmiten, debatir sobre la convi-
vencia en los centros escolares, la función del profesorado y del 
alumnado en las aulas, el papel de la familia en la educación...



8

SOLUCIÓN DE ALGUNAS DE LAS ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS PROPUESTAS

Solución de la actividad núm. 2

A los padres de Pablo les convencen de que su hijo es 
un superdotado.

V

Pablo ingresa en el nuevo colegio a principios de julio. F

Begoña ayuda a Pablo a sobrevivir en el colegio. V

Durante las comidas, los alumnos podían hablar 
libremente.

F

La música de Beethoven despertaba cada mañana a los 
internos.

F

Pablo se dedicó a copiar El Quijote sobre un pergamino. V

Solución de la actividad núm. 3
El orden es: Pablo. Begoña. Don Fermín. Don Fermín. Shakes-
peare.

 
Solución de la actividad núm. 11
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Solución de la actividad núm. 12
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PROPUESTAS DE TRABAJO*
(MATERIAL FOTOCOPIABLE)

* La editorial autoriza la reproducción de estas Propuestas de trabajo con 
finalidades didácticas, pero recuerda que no se permite la reproducción, 
por fotocopia u otros medios, del libro al que se refieren.
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A) FICHA DE LECTURA 

TÍTULO DE LA OBRA:  ............................................................................................

AUTORA:  ........................................................................................................................................

DIBUJOS:  .......................................................................................................................................

ALGAR EDITORIAL, S.L.:  ...................................................................................

COLECCIÓN:  ..................................................................................  Nº:  ........................

 1. Explica brevemente, y con tus propias palabras, el argumento 
de la novela. 
 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 2. ¿Por qué crees que el autor ha elegido el título Sólo ocho sema-
nas? ¿Qué otro título hubieras elegido tú? ¿Por qué?
 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 3. Selecciona los dos momentos de  la novela que más te hayan 
impresionado. 
1.  ...........................................................................................................................................................

2.  ...........................................................................................................................................................

 4. Ponte en el lugar de Pablo. ¿Te gustaría tener unos padres como 
los suyos? Razona tu respuesta. 
 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 5. ¿Recomendarías la lectura de esta novela? Explica por qué. 
 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................
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B) ESTUDIO Y ANÁLISIS DE LA OBRA

 1. La estructura

1.1. En general, todas las narraciones constan de tres partes:
–Introducción, en la que se introduce al lector en la historia, 

se presentan los personajes principales y la acción.
–Nudo, donde se desarrolla la trama argumental del relato
–Desenlace, donde se cuentan los hechos finales de la nar-

ración.
Teniendo esto en cuenta, escribe los hechos más importan-
tes que suceden en cada una de las partes de que consta la 
novela.

Introducción:  ......................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

Nudo:  ..........................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

Desenlace:  ...............................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

 
1.2. De las narraciones que cuentan los hechos ordenados crono-

lógicamente, es decir, según van sucediendo en el tiempo, se 
dice que tienen una estructura lineal. En cambio, si cuentan 
los hechos dando saltos en el tiempo, explicando cosas que 
ya han sucedido, se les da el nombre de flashback.
¿Qué tipo de estructura temporal dirías que tiene Sólo ocho 
semanas? Explica por qué.
  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................
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1.3. La novela contiene veintidós capítulos con títulos que dejan 
entrever su contenido. Escribe el nombre de tres capítulos 
que en tu opinión anticipen con mayor claridad lo que va a 
ocurrir.
Capítulo .........           .................................................................................................................

Capítulo .........           .................................................................................................................

Capítulo .........           .................................................................................................................

 2. El narrador
El autor de una novela es quien inventa y escribe la historia, 
y el narrador es quien nos la cuenta. Puede ocurrir que el 
narrador sea uno de los personajes de la novela y, en tal caso, 
usará la primera persona (yo, nosotros). Pero también puede 
ser alguien que no participe en la historia y, en ese caso, usará 
la tercera persona (él, ella, ellos…)

2.1. ¿Qué tipo de narrador dirías que nos cuenta la historia de 
Sólo ocho semanas?
  ............................................................................................................................................................

2.2. Por lo tanto, ¿qué persona usa principalmente en el relato?
  ............................................................................................................................................................

2.3. En este diálogo, subraya con diferente color las palabras 
que corresponden a los personajes y las que corresponden 
al narrador.
–¡No llores, Lucía! –David la cogió por los hombros.
–Lo siento –murmuró Lucía tratando de secarse los ojos.
–Es mejor que nos despidamos ya –dijo lúgubremente Pablo.
–Vale –aceptó David, rápido. Y dándole un brusco abrazo a 
su amigo del alma, murmuró con voz ahogada: –Que te vaya 
bien, colega. Y vuelve pronto.
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2.4. Imagina que Pablo fuese el narrador de la novela. ¿Cómo 
habría escrito este fragmento?
«Pablo despertó de una noche plagada de pesadillas con los 
ojos hinchados y el ánimo más bajo que recordaba haber 
tenido nunca. Desayunó sin saber qué desayunaba, se duchó 
sin fijarse mucho en que la esponja pasara por todos los 
pliegues de su cuerpo, se vistió con la única ropa que había 
dejado fuera de la maleta y se despidió de sus padres como 
en un mal sueño.»
  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................ 

 3. El estilo
El estilo es la forma particular que tiene cada escritor o escrito-
ra de contar una obra literaria. Esta forma propia repercute en 
aspectos como el diálogo, la narración, el comportamiento de 
los personajes, el tipo de lenguaje el ritmo narrativo, etc.

3.1. En conjunto, ¿qué predomina en la novela: la narración de 
los hechos, la descripción o el diálogo de los personajes? ¿Qué 
te resulta más interesante leer? Justifica tus respuestas.
  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................
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3.2. ¿Opinas que la novela tiene una lectura ágil y fluida o que, 
por el contrario, es lenta y pesada? Razona tu opinión.
  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

3.3. Subraya el tipo o tipos de lenguaje que, en tu opinión, usa 
la autora en su novela. Explica tu elección.

culto vulgar rebuscado

científico especializado coloquial

  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................

 4. Los personajes
Los personajes son las personas que inventa el autor o autora 
para que lleven a cabo la acción. En general, uno de estos per-
sonajes, a quien llamamos protagonista, tiene el papel principal. 
Al resto de los personajes les lamamos personajes secundarios.

4.1. ¿Quién es el protagonista de Sólo ocho semanas?
  ............................................................................................................................................................

4.2. Rodea los adjetivos que según tu opinión, definan mejor el 
carácter del protagonista.

soñador atrevido nervioso

miedoso soso noble

inteligente obediente solidario

4.3. ¿En qué momento del libro te habría gustado ser el prota-
gonista del relato? Explica por qué.
  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................
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4.4. Resulta evidente que entre los personajes secundarios hay 
algunos que tienen más relevancia que otros. Ordena de 
mayor a menor importancia los cuatro personajes que, según 
tú, tienen mayor protagonismo en el relato.
1 ................................................................          2 ................................................................

3 ................................................................          4 ................................................................

 5. El espacio y el tiempo

5.1. Escribe el lugar donde suceden los siguientes pasajes de la 
novela.
 a. Pablo, Lucía y David comentan que el próximo curso 

irán al instituto. 
    .....................................................................................................................................................

 b. Pablo comunica a Lucía y David que va a ingresar en un 
centro para superdotados. 

    .....................................................................................................................................................

 c. Primera entrevista de Pablo y don Fermín. 
    .....................................................................................................................................................

 d. Don Fermín lee un libro sobre un atril entre el silencio 
de los alumnos. 

    .....................................................................................................................................................

 e. Nombre del dormitorio de Pablo y el resto de los escri-
tores

    .....................................................................................................................................................

 f. Lugar de reunión de Pablo y los miembros de la resis-
tencia. 

    .....................................................................................................................................................

5.2. Escribe el nombre de los meses durante los cuales se desar-
rolla la novela.
  ............................................................................................................................................................

  ............................................................................................................................................................
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C) ACTIVIDADES  COMPLEMENTARIAS

 1. A los alumnos del internado les han impuesto nombres de 
personajes célebres. Relaciona cada personaje con la descrip-
ción correspondiente.

Shakespeare 
 Escultor, pintor e ingeniero 
italiano del siglo XV.

Homero 
 Escritor inglés autor de obras 
de teatro.

Da Vinci  Escritor español del siglo XVII.

Cervantes 

 Científico e inventor británico 
que trabajó en la invención del 
teléfono.

Alexander G. Bell 
 Mujer pionera en el campo de 
la radioactividad.

Madame Curie 
 Poeta griego autor de la Ilíada y 
la Odisea.

 2. Escribe V si es verdadero y F si es falso.

A los padres de Pablo les convencen de que su hijo 
es un superdotado.

Pablo ingresa en el nuevo colegio a principios de 
julio. 

Begoña ayuda a Pablo a sobrevivir en el colegio.

Durante las comidas, los alumnos podían hablar 
libremente.

La música de Beethoven despertaba cada mañana 
a los internos.

Pablo se dedicó a copiar El Quijote sobre un 
pergamino. 
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 3. Escribe el nombre de los personajes que dicen estas frases del 
libro:
Sí, ya sé que es absurdo. Soy normal tirando a torpe.
 ..................................................................................................................................................................

¿Qué quieres saber, mi nombre de verdad o el que tengo aquí 
dentro?
 ..................................................................................................................................................................

Siéntate muchacho. Siéntate, Pablo. Te preguntarás cómo has 
venido a parar aquí.
 ..................................................................................................................................................................

No se quedará usted solo. Se quedarán también dos o tres 
alumnos recién llegados.
 ..................................................................................................................................................................

Voy a visitar a los padres de una futura alumna, a demostrarles 
todo lo que el colegio puede hacer por su hija.
 ..................................................................................................................................................................

 4. Todas las expresiones siguientes aparecen en la novela. 
Complétalas escribiendo su significado junto a cada una de 
ellas.
sin hablar, muy desanimado, ser muy felices, callarse, no depende 
de mí
–Pablo andaba con los ánimos por los suelos, es decir,
 ................................................................................................................................................................

–Estuvieron un rato sin cruzar palabra, esto es,
 ................................................................................................................................................................

–Eso no está en mi mano, quiero decir que
 ................................................................................................................................................................

–Algunos alumnos estaban encantados de la vida; parecían
 ................................................................................................................................................................

–Begoña iba a hablar, pero sujetó su lengua, es decir, decidió
 ................................................................................................................................................................



20

 5. Pablo se sirve de una carta escrita en clave para ponerse en 
contacto con sus compañeros. Siguiendo ese modelo, escribe 
una carta en la que envíes este mensaje en clave: «Esto es una 
secta. Estamos secuestrados.» Debes respetar la estructura bá-
sica de una carta: saludo, cuerpo de la carta y despedida.
 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

6 . Lee este fragmento de la lectura e ilústralo a tu manera en una 
hoja aparte.
«Pablo, Lucía y David se sentaron en la primera terraza que 
les salió al paso. Las sombrillas descoloridas apenas podían 
tamizar el sol inclemente del mediodía. Se bebieron el refresco 
sin cruzar palabra.»

 7. Imagina que eres el policía que interroga a don Fermín. Escribe 
tres preguntas que le formularías al director del colegio.
1.  ...........................................................................................................................................................

2.  ...........................................................................................................................................................

3.  ...........................................................................................................................................................

 8. ¿Crees que la historia que cuenta la novela podría ocurrir re-
almente? Escribe dos opiniones a favor y dos en contra.

Creo que podría ocurrir 
porque…

Creo que no podría ocurrir 
porque…

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................
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 9. Completa la noticia periodística que informa de 
la detención de la directiva del colegio. 
Título: La policía detiene a los dirigentes 
de un colegio.
Subtítulo: Los directivos, que formaban una 
secta, que hacían creer a los padres que sus 
hijos eran la reencarnación de genios de la humanidad.
La policía liberó ayer a los alumnos de  .........................................................

 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................

 10. Explica brevemente lo que representa la ilustración de la 
cubierta.
 ..............................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................

 11. Encuentra el camino que siguen Pablo y Begoña por el pa-
sadizo secreto hasta encontrar el garaje que les llevará a la 
libertad.
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12. De la palabra semana se pueden colgar los nombres de otras 
siete palabras referidas a unidades de tiempo. Compruébalo.
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